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Infos pratiques :  

• La classe préparatoire D1 a ouvert ses portes à 
Sainte-Croix en septembre 2016.  

• Si l’Institution Notre-Dame de Sainte-Croix est un 
établissement catholique d’enseignement sous 

contrat avec l’Etat, la classe de D1 est hors-
contrat.  

• Les frais d’inscription s’élèvent à 4000 euros par 
an pour la rentrée 2016-2017.  



 
 
 
 
 
 

Qu’est-ce qu’une D1  

• La D1 est une classe préparatoire 

ouverte aux élèves de Terminale S, ES, 

L, souhaitant faire des études juridiques 

de haut niveau.  

 

• Exigeante, la formation dispensée en 

D1 se répartit entre  des cours au sein 

de la classe préparatoire et des cours 

de droit à l'université avec les étudiants 

de L1 et de L2 .  

 

• Les étudiants sont pleinement des 

étudiants de Prépas. Ils sont dans une 

filière sélective et passent des concours 

qui nécessitent un dépassement de soi 

au cours des deux années de classe 

prépa.  



La D1 de Sainte-Croix 

 Offre une excellente formation juridique qui permet aux 
étudiants : 
 

- De bénéficier d’un double cursus  :  
1. Enseignement universitaire allégé (fondamentaux) 

dispensé à Paris Ouest Nanterre La Défense 
2. Cours en classe préparatoire à Sainte-Croix 

 
- De préparer des concours de haut niveau 
 
- De mieux réussir dans les filières sélectives (licences 

sélectives et magistères) 
 
- D’acquérir des méthodes de travail très rigoureuses 
 
- De bénéficier d’un encadrement personnalisé 
  
- De bénéficier de la formation globale d’un 

établissement catholique d’enseignement 



Débouchés de la D1  

Outre l’intégration à l’ENS-Rennes, les débouchés de la 
D1 sont nombreux, ce qui en fait un parcours très 
sécurisé.  

La D1 offre des débouchés classiques pour des juristes :  

 Avocat 

 Magistrat 

 juriste d’entreprise 

 notaire… 

Elle permet aussi de préparer les concours suivants :  



Débouchés de la D1  



Un parcours sécurisé :  

 

La qualité de la formation dispensée en D1 est reconnue :  

 

 Par les IEP, le CELSA, les grandes écoles de commerce… 

 

 Par les universités de droit 

 

 Par les professionnels du droit  



Et à Sainte Croix ? 





 
Les + de Sainte-Croix  
  

• Travail de groupe, entraide, cohésion des classes 
favorisée par les professeurs, la journée 
d’intégration… 

• Études surveillées le soir 

• Ouverture des locaux dans le cadre d’un internat-
externé  

• Self proposant déjeuner et dîner 

• Pastorale, propositions de bénévolat, préparation 
aux entretiens, activités extra-scolaires … 

 



Les + de Sainte-Croix (suite) 

• Proximité de l’équipe pédagogique 

• Aide des étudiants à définir leur projet 
professionnel et à le réaliser 

• Expérience de l’équipe pédagogique 
enseignant en ECE 

 

 



Rythme d’une semaine 

• Cours : 25-27h (à Sainte-Croix et à Paris-Ouest 
Nanterre La Défense)  

• 2 khôlles (oraux) par semaine 

• Deux études du soir hebdomadaire 

• 1 DST par semaine 

• Des concours blancs 

 

• Autant d’heures de travail personnel que 
d’heures de cours 

 



Profil d’étudiants de D1 :  

L’étudiant doit être :  

 capable d’exigence avec soi-même. 

 capable de travailler beaucoup de choses et savoir 
réfléchir.  

  capable d’abstraction : approche théorique du 
monde et des phénomènes. 

 Capable de rédiger, d’argumenter.  

 ouvert, aimer apprendre, se cultiver, comprendre.  

 



Pour y entrer…. 

• Envoyer un dossier papier à Sainte-
Croix comprenant :   

 Un cv  

 Les bulletins de seconde, 1ère et de Tale  

 Le relevé de notes des épreuves anticipées 
du baccalauréat 

 Une lettre de motivation  

 

 Un entretien pourra être sollicité par le 
responsable de la classe préparatoire  

 

 



Ce qu’apporte la prépa 
• Satisfaction d’être stimulé intellectuellement, d’apprendre 

beaucoup de choses. 

• Méthodes et endurance dans le travail 

• Capacité d’analyse et de synthèse 

• Connaissance de soi 

• Réelle reconnaissance de cette formation par les 
employeurs.  

• Ouverture sur le monde 

• De très bons amis 

 



Témoignage d’un étudiant de D1 de Sainte-Croix  

« Etudier en classe préparatoire D1 à Neuilly Sainte Croix est une 
véritable chance. Il s’agit d’une des rares formations sélectives en 
droit intellectuellement stimulante et encadrant les élèves pour 
que ceux-ci ne se perdent pas dès le début de leurs études 
supérieures. La dynamique de travail encourage tout élève à 
augmenter sa productivité. Les professeurs se montrent à l’écoute 
des élèves, n’hésitant pas à prendre sur leur temps personnel 
pour fournir un accompagnement individualisé aux élèves le 
nécessitant. L’enseignement dispensé est pluridisciplinaire, pour 
une formation la plus complète possible, et chaque élève a la 
possibilité de passer deux oraux par semaine, le préparant au 
mieux aux épreuves exigeantes de l’ENS. En tant qu’élèves des 
classes préparatoires de Sainte Croix, nous bénéficions 
d’aménagements spécifiques nous permettant d’assister à 11 
heures de cours chaque semaine à l’université Paris X, nous 
apportant un véritable complément aux notions vues en prépa, 
enrichissant d’autant plus notre formation. Ainsi, je recommande 
vivement cette formation au sein des classes préparatoires de 
Sainte Croix qui nous arment au mieux face aux concours 
exigeants et qui parviennent à allier rigueur et solidarité, qualités 
qui semblent être une condition sine qua non à la réussite du 
groupe dans son entièreté ». 

Antoine Duez 



Bienvenue en D1 
à Sainte-Croix !  

 


