
MENUS RESTAURATION SAINTE CROIX 
 
 
              Afin de servir des repas équilibrés, Le menu du jour est un menu avec choix orienté pour les entrées les fromages et desserts  
 

LUNDI  20 SEPT. 2010 MARDI 21 SEPT. 2010 JEUDI 23 SEPT. 2010 VENDREDI 24 SEPT. 2010 
 

Betteraves vinaigrette 
 

Salade de carottes parisienne 
 

Salade de fonds d’artichauts 

 
Concombre vinaigrette 

 
Salade coleslaw 

 
Salade à l’avocat 

 

Un jour au verger 
Jus de pomme bio 

Assiette du jardinier 
 

Salade de radis roses et blanc 
 

Salade composée tomate et champignons  

 
Mousse de canard sur toast 

Salade verte 

Œuf dur mayonnaise 
Salade verte 

Canapé de rillettes de saumon 
Salade verte 

 
Sauté de Porc aux olives 

Flageolets/Haricots beurres 
 

 
Steak de veau 

Tortis 3 couleurs 

 
Aiguillette de poulet 

                             Sauce aux figues 

Mélange de légumes 

 
Quenelles de brochet 

Riz /Ratatouille 

 
Yaourt fruité 
Yaourt nature 

Yaourt nature sucré  

 
Emmenthal 

Saint nectaire 
Edam 

 
Fromage aux noix 

Fromage aux fines herbes 
Yaourt du verger 

 

 
Fromage blanc coulis de Fraises 

Fromage blanc corne flakes  
Fromage blanc Caramel 

 
Smoothie pomme framboises 

Smoothie orange fraises 
Smoothie banane ananas 

 

 
Entremet vanille 

Entremet chocolat 
Entremet pistache 

 

 
Tarte fine aux pommes 

Tartelette aux framboises 
Feuilleté abricots 

 
 

Langue de chat 

Le chef se réserve le droit de modifier le menu selon les arrivages de denrées tout en respectant l’équilibre du menu 


